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Bezplatna kolonoskopia- ZDROWIE S.C.

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI

ZDROWOTNEJ ZDROWIE S.C.

Bezptatna kolonoskopia

...ﬂ’ . - - . . -
.- jx,f (badanle wziernikiem jelita grubego)
Program badari przesiewowych raka jelita grubego
w zakresie wykonywania badan kolonoskopowych na lata
2019 - 2021

Program finansowany jest przez Ministerstwo Zdrowia.

Rejestracja telefoniczna lub osobista
w NZOZ Zdrowie"s.c. ul. Jana Pawta Il 5, 23-300 Janow Lubelski
tel. 15872 30 99

Osoba do kontaktu — Pani Monika Olech, Pielegniarka Endoskopowa
tel. 603 726 655

Kolonoskopia bezptatna, poza kolejka NFZ.

Srodek czyszczacy jelito grube - bezptatny.

Znieczulenie dozylne bezptatne dla 50% pacjentow,
decyduje kolejnosc zgtoszen, wskazanie do znieczulenia oraz
brak przeciwskazan.

Zapraszamy osoby w wieku:
40-65 lat bez objawéw chorobowych ze strony jelita grubego
(badanie profilaktyczne).

Osoby w wieku 40-49 lat z krewnym pierwszego stopnia

(rodzice, rodzenstwo, dzieci) z wywiadem nowotworu

(nie musi byc to rola jelita grubego).

Osoby po 25 roku Zycia z potwierdzeniem genetycznych zespotéw
raka jelita grubego (min. zespot Lyncha w rodzinie).

IowiviE:

w Jonowie Lubelskim



https://batorz.gmina.pl/bezplatna-kolonoskopia-zdrowie/
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Co to jest kolonoskopia?

Kolonoskopia - badanie polegajace na wprowadzeniu przez odbyt specjalnego
wziernika i obejrzeniu catego jelita grubego i koncowego odcinka jelita cienkiego.
Do tego celu stuzy gietki instrument zwany kolonoskopem, diugosci 130 do 200
cm. Tory wizyjne polaczone z kamera na koncu wziernika pozwalajg na przedstawienie
obrazu 2 wnetrza przewodu pokarmowego w odpowiednim powiekszeniu na kolorowym
monitorze,

Badanie ma na celu ocene powierzchni blony sluzowej jelita grubego.
Przy uzyciu dodatkowych instrumentow istnieje mozliwosc pobrania wycinkow
sluzowki do badania histopatologicznego i wykonania zabiegow endoskopowych,
ktore czesto umozliwiajg pacjentowi unikniecie operacji chirurgicznej,

Jedng z czestszych zmian spotykanych w jelicie grubym sa polipy, ktore sa zmianami
przedrakowymi podczas badania mogg zostac usuniete.

Usuwanie polipow jest bezbolesne

Kiedy i jak czesto nalezy wykonywac

kolonoskopie?

Zaleca sie wykonanie kolonoskopii u wszystkich mezczyzn i kobiet po skonhiczeniu
50 roku 2zycia | powtarzanie badania raz na 10 lat w przypadku prawidlowego
wyniku badania.

Kolonoskopie zaleca sie wykonac rowniez u osob mlodszych, ktore miaky
w rodzinie przynajmniej jednego krewnego z rakiem jelita grubego
(rodzice, rodzenstwo, dzieci).

Kolonoskopie zaleca sie rowniez:

« W przypadku niedokrwistosci z powodu niedoboru zelaza
« w chorobach zapalnych jelit

« W zaparciach

= w biegunkach i oldwkowatych stolcach

= ubytek masy ciala

» niewyjasnione bdle brzucha

*Przygotowanie do badania polega na dokladnym opraZnieniu jelit z tresci pokarmows),
wedig zalecen lekarza, pielegniarki pracowni endoskopowe).
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