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Stacja z defibrylatorem AED zainstalowana w Gminie Batorz

W miejscowosci Btazek, pojawito sie wazne urzadzenie ratujace zycie - stacja Helpbox 365
wyposazona w defibrylator AED. Zostata ona zainstalowana na urzadzeniu Paczkomat nr
BLAZ01BAPP znajdujacym sie tu https://maps.app.goo.gl/t77LtNHUEN7FoRoD7 (przy sklepie
SPOZywcCzym).

To inicjatywa realizowana wspdlnie przez Grupe InPost oraz Centrum Ratownictwa.

Uzycie defibrylatora AED w sytuacji nagtego zatrzymania krazenia znacznie zwieksza szanse
poszkodowanego na przezycia. Z tego powodu warto, aby kazdy mieszkaniec wiedzial, gdzie znajduje
sie najblizsza stacja z defibrylatorem AED.


https://batorz.gmina.pl/stacja-z-defibrylatorem-aed-zainstalowana-w-gminie-batorz/
https://maps.app.goo.gl/t77LtNHuEN7FoRoD7

Centrum Ratownictwa i Grupa InPost instaluja monitorowane stacje z defibrylatorami AED

Centrum Ratownictwa wraz z partnerem strategicznym, Grupa InPost, uruchomito w
sierpniu akcje spoteczna, ktorej celem jest zwiekszenie dostepnosci defibrylatoréow AED w
Polsce. W jej ramach ponad 100 stacji Helpbox 365 z defibrylatorami AED zostalo
zainstalowanych na maszynach Paczkomat w lokalizacjach w calej Polsce - szczegolnie tam,
gdzie dzisiaj brakuje sprzetu ratujacego zycie.

W przypadku naglego zatrzymania krazenia liczy sie kazda minuta

Nagte zatrzymanie krazenia (NZK) to globalny problem zdrowia publicznego. W Polsce rocznie
dochodzi o okoto 60 tys. przypadkéw NZK, z czego do prawie 80% wystepuje poza szpitalem.
Kluczowym czynnikiem zwiekszajacym szanse na przezycie jest natychmiastowa defibrylacja.
Wykonanie jej w ciggu 3-5 minut od zdarzenia moze zwiekszy¢ szanse na przezycie nawet do

50-70%. Niestety, z kazda minuta op6znienia te szanse spadaja o okoto 10%.

Analizy wskazujg, ze sie¢ defibrylatoréw AED w Polsce jest niewystarczajaca. Ponadto, wiele
urzadzen nie jest dostepnych 24/7, co ogranicza ich uzyteczno$¢ w godzinach nocnych i w weekendy
- kiedy dochodzi do ponad 60% wszystkich NZK w miejscach publicznych. Dodatkowym wyzwaniem
jest brak monitoringu ich sprawnosci technicznej. To powoduje, ze nawet jesli defibrylator znajduje
sie w poblizu, moze by¢ niedostepny, niesprawny lub trudny do zlokalizowania, a to niweczy jego
potencjat ratowania zycia.

- Nagte zatrzymanie krgzenia to wyscig z czasem, a w Polsce zbyt czesto ten wyscig przegrywamy z
powodu braku niezawodnego sprzetu. Wiemy o tym, poniewaz od 20 lat szkolimy ratownikow i osoby
udzielajqgce pierwszej pomocy. Samo posiadanie defibrylatora AED to za mato - kluczowa jest
pewnos¢, ze urzqdzenie jest sprawne i dostepne 24/7. Dlatego stworzyliSmy Helpbox 365,
rozwiqzanie, ktore nie tylko chroni defibrylator, ale monitoruje jego dostepnos¢ do uzycia. A dzieki



partnerstwu z Grupq InPost mozemy wreszcie realnie rozwingc¢ infrastrukture ratownictwa
obywatelskiego w catej Polsce. - mowi Wojciech Urban, Prezes Zarzadu Centrum Ratownictwa.

Technologia w stuzbie ratowania zycia

W odréznieniu od typowych pojemnikéw, Helpbox 365 to zintegrowany system, ktdry zapewnia
gotowos¢ defibrylatora AED do uzycia przez cala dobe. Kazda stacja jest zdalnie monitorowana za
posrednictwem sieci komoérkowej. System na biezaco kontroluje kluczowe parametry, takie jak stan
baterii, data waznosci elektrod defibrylatora, temperatura i wilgotnos¢ wewnatrz stacji oraz status
otwarcia drzwi. To eliminuje ryzyko tego, ze defibrylator AED nie zadziata w chwili, kiedy bedzie
potrzebny do uratowania zycia.

- Helpbox 365 umieszczony w tatwo dostepnym i widocznym miejscu na rynku, przy parku czy
stadionie miejskim jest wyrazem troski o zdrowie i bezpieczenstwo mieszkancow. Do naszej
inicjatywy zapraszamy samorzqdy z catej Polski. Dajemy narzedzie do rozwoju ratownictwa

obywatelskiego - a zwyktym ludziom szanse na zostanie bohaterami. Uzycia defibrylatora AED nie
trzeba sie bac. Jest zaprojektowany tak, by mégt go uzyc kazdy, nawet osoba bez przygotowania
medycznego. - podsumowuje Tomasz Kutycki, Dyrektor Medyczny Centrum Ratownictwa.




