30 wrzesnia 2025

KPP Janow Lubelski - Bezplatny Telefon Pomocy dla Starszych - informacja



Udzielamy bezplatnych informaciji, poniedzialek godz. 16 - 20
porad i wsparcia w sprawach: przemocy wtorek godz. 10 - 14
wobec starszych, konfliktow, instytucji $roda godz. 16 - 20
i Swiadczen dla senioréw oraz demencji. czwartek  godz. 10 - 14

LUXMED *

Jestesmy czesciq Bupa

Worszama L9238 BNP PARIBAS

=PRO JEKT GRUPA ¢ S FUNDACJA



https://batorz.gmina.pl/kpp-janow-lubelski-bezplatny-telefon-pomocy-dla-starszych-informacja/

Udzielamy bezplatnych informacji, poniedzialek godz. 16 - 20
porad i wsparcia w sprawach: przemocy wtorek godz. 10 - 14
wobec starszych, konfliktow, instytucji $roda godz. 16 - 20
I Swiadczen dla seniorow oraz demencji. czwartek godz. 10 - 14

LUXMED +

Jestesmy czescig Bupa

miosto stoteczne
Wiarszowa

BNP PARIBAS

=PRO JEKT GRUPA - FUNDACJA

Telefon Pomocy dla Starszych - 537 375 505




Dla kogo?
Dla 0s06b starszych, ich rodzin i opiekundéw.

W jakich sprawach mozesz dzwonic?

e przemocy wobec starszych (ze strony rodziny lub opiekundéw),

konfliktéw rodzinnych, sasiedzkich, miedzypokoleniowch,

chordb otepiennych (np. choroba Alzheimera) - mozesz sie uméwié na bezptatny dyzur
neuropsychologa,

Swiadczen i instytucji pomocowych dla senioréw,

wsparcia dla opiekunow 0sob starszych.

Godziny dzialania Telefonu:
Poniedziatek: 16:00-20:00
Wtorek: 10:00-14:00

Sroda: 16.00-20.00

Czwartek: 10:00-14:00



