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Telefon Pomocy dla Starszych – 537 375 505
 



Dla kogo?
Dla osób starszych, ich rodzin i opiekunów.
 
W jakich sprawach możesz dzwonić?

przemocy wobec starszych (ze strony rodziny lub opiekunów),
konfliktów rodzinnych, sąsiedzkich, międzypokoleniowch,
chorób otępiennych (np. choroba Alzheimera) – możesz się umówić na bezpłatny dyżur
neuropsychologa,
świadczeń i instytucji pomocowych dla seniorów,
wsparcia dla opiekunów osób starszych.

 
Godziny działania Telefonu:
Poniedziałek: 16:00–20:00
Wtorek: 10:00–14:00
Środa: 16.00-20.00
Czwartek: 10:00–14:00


