Centrum Pomocy dla Niewidomych
i Niedowidzacych Przyjaciét z Ukrainy

Fundacja Swiattownia — Kultura bez Barier powotata
do zycia Centrum Pomocy dla Niewidomych
i Niedowidzgcych Przyjaciét z Ukrainy. Chcemy wigczy¢ sie
w ruch pomocy Ukrainie w sposdb wyspecjalizowany.
Chcemy robi¢ to, co robiliSmy od lat i co potrafimy robi¢ —
wspierac niewidomych i niedowidzgcych oraz ich otoczenie.
W przypadku centrum nasze dziatania skupig sie wokot
niewidomych i niedowidzgcych uchodzcédw ukrainskich.

Przyjaciele Swiattowni dziatajg w o$rodkach pomagajacych
uchodzcom z Ukrainy. To oni podsuneli nam pomyst pomocy
niewidomym i niedowidzgcym, ktérzy pojawiajg sie wsrdd
uchodzcoéw z Ukrainy i potem trafiajg do polskich rodzin.
tatwo mozna wyobrazi¢ sobie podwéjng traume tych ludzi —
nie dos¢, ze uciekajg przed wojng, to jeszcze sg osobami
z dysfunkcjg wzroku. Trafiajg do ludzi serdecznych,
chcacych poméc, ale czesto pozbawionych jakichkolwiek
dodwiadczen z niewidomymi. Na tym etapie Fundacja
Swiattownia jest w stanie pomagaé¢ od razu, niemal
zZmarszu.

Na poktadzie mamy niewidomych szkoleniowcéw,
ktorzy uwrazliwig otoczenie w kwestii potrzeb oséb
niewidomych. Powiedzg, jak pomagaé¢, a jak nie
przeszkadzaé niewidomym. Dla przyktadu: osoba widzgca
czasem zostawia za sobg na wpdt przymkniete drzwi,
z ktérymi moze zderzy¢ sie niewidomy. Najkorzystniejszg
sytuacje dla niewidomego sg albo zamkniete, albo
catkowicie otwarte drzwi. Takich drobiazgéw jest wiele
i mozemy opowiedzie¢ o nich osobom, ktére zaoferowaty
goscine niewidomym Ukraincom. Mozemy blyskawicznie
przygotowaé broszurki ze szczegdétowymi instrukcjami.
Mozemy takie broszurki przettumaczy¢ takze na jezyk
ukrainski — mamy juz pierwszych wolontariuszy— ttumaczy.
Wsréd wolontariuszy sg tez psychologowie. Mozemy zrobi¢
wiele, aby trauma, zwigzana z opuszczeniem kraju byta dla
niewidomego jak najmniejsza.

W ramach Centrum Pomocy zamierzamy w miare potrzeb
szkoli¢ niewidomych w obstudze sprzetu elektronicznego.
Chodzi tu przede wszystkim o niezwykle utatwiajgce zycie
udzwiekowione telefony, czy komputery. Mamy
specjalistéw, ktérzy robig to od lat. Dzieki takim
umiejetnosciom niewidomi i niedowidzacy przyjaciele
z Ukrainy bedg bardziej samodzielni, nawet w zupetnie
nieznanym, nowym miejscu. JesteSmy gotowi prowadzi¢
takie szkolenia wedtug indywidualnych potrzeb w kazdym
miejscu w kraju.

Zamierzamy dociera¢ do organizacji i osrodkow, ktore
obecnie pomagajg w sposob bezposredni uchodzcom
z Ukrainy. Poprzez takg wspotprace mozemy wspdlnie lepiej
pomagac niewidomym i niedowidzgcym Ukraincom.
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ToBapucTBO NOMOru Ang cninux ta
cnabosopux apys3iB 3 YKpaiHu

dyHpauia «CeatnoBHs — Kynbtypa 6e3 6ap’epis»
3acHyBara JOBiOKOBUN LIEHTP Ta TOBApUCTBO A1 CRinux Ta
cnabo3opux gpy3iB 3 YkpaiHu. Mu xo4eMo npuegHaTmuca 4o
pyxy, Wwob gonomortu YkpaiHi.Mu xo4emo pobutu Te, wWo
BXe pobumo pokamu — NigTpMMyBaTu chinux i crnabdosopmx
Ta X OTOYEHHS.

Opy3i CBATNOBHI Ait0Tb Y LieHTpax AonomMorn BikeHuam
3 YkpaiHn. Came BOHM nigkasanu Ham sik 4OMOMOr Chinum
i cnabosopum, ki 3'aBNAOTbCA cepen bikeHUiB 3 YkpaiHu,
a noTiM igyTb OO MOMbCbKUX CiMen. HeBaXKo ysaBUTU
noagivHy TpaBMy UMX ftogen — He TiNbKM Te, WO BOHU
TikaloTb Bif BiHW, ane MTb Baau B3opy.He kaxaa onikyH4a
poouHa i i ocobu manu cnpaBy 3i cninuMK i 3HaKTb
npaBunbHUIA Nigxig oo noanHu . Ha ubomy etani dyHaauis
CBATNOBHA MOXe JOMOMOITU HEeramHo, Marxe Ha MicL;i !

Y Hac Ha GopTy € TpeHepw ANS chinux, siki 3podnaTb
HaBKOSMLUHE CepefoBMLLe YyTNMBUM A0 noTpeb cninux.
BoHu nigkaxyTb, SIK 4OMOMOITH i K He TypbyBaTu crinux.
Hanpuknag, 3pddya nwoauvHa iHogi 3anuwae 3a coboto
HaniB3aynHeHi OBepi, Ha sKi MOXe 3iTKHYTUCS CRinun.
Hanbinbw cnpuatnuea cuTyauia gns crninoi noguHu
- ue abo 3akpwuTi, abo NOBHiCTIO BIAKPUTI ABepi. Takmx
netanen 6arato, i MM MOXXEeMO PO3MOBICTU NPO HUX NOAAM,
SKi npurowlann Hesps4uux ykpaiHuis. Mn MoxemMo LwBmnako
nigrotyBatu Opowypu 3 AOKNaAHUMU iHCTpyKUisMu. Mwu
TaKoX MOXEeMO Mepeknactn Taki Gpolypu yKpaiHCbKO
—y Hac BXe € nepLui BorioHTepu. Cepen BOMOHTEPIB TaKOX
€ ncuxonorn. Mm moxemo 6arato 3pobuTtu, wWob
MiHiMi3yBaTV TpaBMU, NOB’sA3aHi 3 BUI340M 3 KpaiHu.

Y pamkax [JoBifKOBOro LIEHTPY MM MaeMO Hamip 3a NoTpedu
HaBYUTU HE3PAYUX KOPUCTYBATUCH E€NEeKTPOHHUM
obnagHaHHsM. MNMepl 3a Bce, MOBa e Npo HaA3BMYaNHO
nerki B >XMBOMY 3BYKi TernedoHM um Komm'toTepu. Y Hac
€ haxisui, siKi 3aMMaloTbCA UMM pokamu. 3aBAsSKM TaKnM
HaBMYKaM He3psdi Ta cnabosopi Apysi 3 YkpaiHm OyayTb
OinbLL CaMOCTINHUMK HaBITb Yy 30BCiM HEBIZOMOMY, HOBOMY
Micui. Mun roToBi NpPoBECTU TaKi TPEHiHrM BigMOBIAHO A0
iHamBigyanbHUX NoTped y Byab-Komy MiCLi KpaiHu.

Mwn Mmaemo Hamip 3BEpPHYTMCS 00 OpraHisaLi Ta LieHTpiB,
SKi Hapasi 6esnocepedHbO AgonomMaraiTb OiXKeHUAM
3 YKpaiHu. 3aBasku Taki cniBnpaui MU MOXEMO CrMinbHO
JornomaraTtu He3psivMM Ta crnabo3opum yKpaiHUsAM.
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